
Kreisverband 
Neustadt/Aisch – Bad Windsheim



Menü 1 Menü 2

Menü 3 Menü 4

Name:

 Menüservice „Essen auf Rädern“ 
 Testessen Seniorenrat

Kreisverband 
Neustadt/Aisch – Bad Windsheim

Panierter Alaska-Seelachs mit
Kräuterfüllung; (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) dazu Romanesco,

Blumenkohl und Brokkoli in Soße und
Salzkartoffeln

Spinat-Käse-Strudel
dazu eine Reisnudelpfanne mit Gemüse

"mediterrane Art" und Tomatensoße

Rinderroulade in kräftiger Bratensoße
mit Wirsinggemüse, dazu Spätzle

Zarte Hähnchenfilets in Kräuter-
Sauerrahmsoße

dazu eine Gemüsemischung und
Salzkartoffeln

Menüauswahl bitte ankreuzen


